
2024 - NR 

03

Diabc is een uitgave van Diabetesvereniging Nederland • Jaargang 80

Kunst & 
diabetes

lowres 5630

i.van.werven
Notitie
Verzoek vanuit de kunstenaar om onderstaande op de cover te plaatsen, kan dat?

Kunstenaar Aucke Paulusma met zijn werk ‘De Bader’ gemaakt in 2023. 
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Interviews

Diabetes
kunst

Wat betekent kunst maken voor jou en voor je 
diabetes? 5 kunstenaars – van schilderkunst 
en fotografie tot macramékunst – delen hun 

werk & verhaal. ‘Macramé geeft mij de  
rust die ik nodig heb.’ 

De uitgebreide verhalen van deze kunstenaars lees je op dvn.nl/ervaringen
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In november, rond Wereld  
Diabetes Dag, exposeert 
Aucke zijn serie portretten 
van mensen met diabetes 

type 1 op een tentoon­
stelling in Amsterdam.  

Ook verschijnt er een boek 
bij de portretten.

www.auckepaulusma.com

Aucke Paulusma (27, sinds 
z’n vierde diabetes type 1)
is kunstschilder. “Ik heb 

mensen met diabetes type 1 

geschilderd. Het zijn veertien 

sterke portretten geworden, 

waarbij het pompje of een 

sensor subtiel te zien is. Ik heb 

dit gemaakt omdat ik mijzelf 

beter wilde leren kennen en 

de mentale obstakels die ik bij 

mijn diabetes ondervind wilde 

onderzoeken. Het had best een 

therapeutische werking.
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